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Salle l'Étincelle
De 14h à 17h :  Collecte de mèches de

cheveux pour l'association 
           Venir les cheveux propres
          Mèches de 10 cm minimum

Possibilité de faire des coupes sans don de
cheveux

De 14h à 17h : Massage et réflexologie plantaire 
                       "Ma pause bien être"   

Salle Calisson
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ROSE

L’intégralité des dons sera reversée à part égale entre nos 3
partenaires officiels

Cours à 14h et 15h :
 initiation au Qwan Ki Do
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CCAS de PLEUMELEUC
actionsociale@pleumeleuc.bzh

LE 6/10/2023 : Organisé par le Coin du Goût
                     De 19h30 à 20h30  ZUMBA PARTY        Tarif : 8€

Parking face au Coin du Goût

Barbe à Papa proposée
par l’association Pleum’en

Fêtes 

Du « déchet » plastique
au nouvel objet,

recyclage par soi-même !
De 14h à 17h : Animation et confection

d’objet plastique recyclable 
Repartez avec les vôtres !  Tarif : 3€

LES ASSOCIATIONS SPORTIVES DE PLEUMELEUC proposeront
tout le mois d’octobre des actions au profit d’octobre rose

À 14h : circuit forme et santé
 par un coach sportif


